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Gebruiksinstructie Night Shift De borstband plaatsen

Voor een goede werking van de Night Shift is het belangrijk dat u het apparaat op de juiste 

manier gebruikt. In deze brochure leest u stap voor stap hoe u dat moet doen. 
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Belangrijk om te weten

• Zorg ervoor dat u het apparaat helemaal oplaadt voordat u het 

voor de eerste keer gebruikt.

• De batterij dient u minimaal eenmaal per drie dagen op te laden. 

• Zodra de Night Shift herkent dat u op uw rug slaapt, zal hij gaan 

vibreren met toenemende intensiteit. Dit doet hij totdat u op uw 

zij gaat liggen. 

• Zorg ervoor dat de borstband niet te los wordt gedragen. Dit kan 

zorgen voor een verkeerde herkenning van uw slaappositie. 

1. Bevestig de Night Shift aan 

de borstband door de twee 

klittenbandsluitingen in de openingen 

aan beide kanten van het apparaat te 

steken.

2. Pas de lengte van de borstband aan 

zodat de Night Shift in het midden van 

uw borst blijft en niet verschuift als u 

slaapt. U kunt de borstband over uw 

nachtkleding dragen. 

3. Met het blauwe label met de goede 

kant naar boven centreert u de Night 

Shift op uw borst. Het blauwe Night 

Shift logo moet van de borst af zijn 

gericht en rechtop leesbaar, zodat de 

aan/uit knop naar de onderkant is 

gericht.
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Voorbereiden op een 

optimale nachtrust

1. 15 minuten na het 

inschakelen van de sensor 

begint de behandeling. 

2. Zodra de sensor vibreert 

dient u op uw zij te gaan 

liggen. 
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Schoonmaakinstructies

• Het is belangrijk dat u de Night Shift regelmatig goed schoonmaakt. 

• De borstband kunt u afwassen in een sopje van warm water en een beetje mild afwasmiddel. Schud de 

borstband één a twee minuten lichtjes in het sopje. Spoel de borstband vervolgens af met warm water.   

Droog het vervolgens af met keukenpapier. 

• De Night Shift kunt u het beste afnemen met een vochtig alcoholdoekje. Zorg ervoor dat de hele sensor 

wordt schoongemaakt. Laat de sensor drogen aan de lucht.

• Let op! Zorg ervoor dat de band en de Night Shift voor gebruik volledig droog zijn. 
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Opladen Night Shift 

LED-indicatoren terwijl de Night Shift oplaadt

Aan het opladen Groene LED aan LED zal uitgaan na 3 uur 

wanneer volledig opgeladen

Oplaadfout Groene en gele LED aan Controleer de stroomvoorziening 

en de kabelaansluitingen

Toestel defect Gele LED aan Retourneer het apparaat voor onderhoud

LED-indicatoren na het aanzetten van de Night Shift

Batterij opgeladen voor LED indicatorpatroon Vibratie feedback

3 nachten Groene LED- 3x 3 keer

2 nachten Groene LED- 2x 2 keer

1 nacht Groene LED- 1x 1 keer

Moet opgeladen worden Gele LED- 1x knipperen
per seconde

1 keer per 5 seconden
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Specifi caties Night Shift 

Nightshift

Afmeting L x B x H 2,25 x 1,5 x 0,5 

Oplaadtijd 2,5 uur

Gewicht 44 gram inclusief borstband en batterij

Materiaal borstband Neoprene, Velcro, Aluminum
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Gele LED

Groene LED Aan/Uit-Knop

USB-Poort
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Contactgegevens

Tel.  0570 - 234 625

Fax  0570 - 858 451

Wij bieden u diverse mogelijkheden om contact met ons op te nemen. 

Op onze website geven wij bijvoorbeeld antwoord op veelgestelde 

vragen. Vindt u niet wat u zoekt neem dan gerust contact met ons op. 

Wij staan graag voor u klaar! 

Heeft u nog vragen?

slaapapneu@westfalen.com

cpapinfo.nl

Bestellen van producten

Stuur een e-mail met 

uw bestelling naar 

bestellen@westfalen.com.  

Openingstijden

Maandag t/m vrijdag 

08.00 uur tot 18.00 uur

Bereikbaarheid 

buiten openingstijden

Tel. 0570 – 858 450 

(uitsluitend voor spoedgevallen)



Westfalen Medical BV

Rigastraat 14

7418 EW Deventer

Tel.   0570 - 234 625

Fax   0570 - 858 451

slaapapneu@westfalen.com

cpapinfo.nl
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